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Meldeverantwortlich:
Mame:

Telefon:
Mail:

OWL-Startberechtigt:

bitte durch Ihre Daten ersetzen

bitte mit folgenden Kirzeln melden:

Disziplin Kiirzel
Staffellung
StaffelAlt
2700
4000
7900

bitte eine Zeile pro Disziplin (wie im Beispiel)

Nachname
Surmann
surmann
Surmann
Surmann
sSurmann
Surmann
Surmann
Surmann
Surmann

B C D E
Christopher Surmann
+49 177 4306222
meldung@|f-luechtringen
ja
Disziplin Langform Altersklasse:
3er Team Staffellauf 3x430m w/m ul0-uld
3er Team Staffellauf 3x430m w/m ul6 und Alter
Crosslauf 2700m w/muld-ule
Crosslauf 4000m w/m ul8-Frauen/Minner & Altersklassen
Crosslauf 7900m w/m ul8-Frauen/Mainner & Altersklassen
Vorname Geburtsjahr  Altersklasse Geschlecht
Christopher 1989 M35 m
Christopher 1989 M35 m
Christopher 2011 MIUle m
Christopher 1989 M35 m
Christian 1999 Manner m
Christin 1989 W35 W
Christopher 2017 MKU10 m
Christian 2017 MKU10 m
Carina 2012 Wiuil4g W

Verein
Leichtathletikfreunde Lichtringen
Leichtathletikfreunde Lichtringen
Leichtathletikfreunde Lichtringen
Leichtathletikfreunde Lichtringen
Leichtathletikfreunde Lichtringen
Leichtathletikfreunde Liichtringen
Leichtathletikfreunde Lichtringen
Leichtathletikfreunde Lichtringen
Leichtathletikfreunde Lichtringen

Bei den Staffeln werden immer die stirkste Konkurrenzklasse gewertet sofern es sich um gemischte Staffeln handelt:
In unserem Beispiel fur die ,Altstaffel” also die Mannerklasse.
In unserem Jungbeispiel ist es die weibliche Jugend unter 14 Jahren.

Disziplin
7900
4000
2700

StaffelAlt

StaffelAlt

StaffelAlt

StaffelJung
Staffellung
Staffellung



