Flutlichtcrosslauf 2026
Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 06.11.2026

ERGEBNISSE

Staffelgruppe U10/U12/U14 3x430m je Person, MKU12, WKU12, MKU10, WKU10, TU12, TU10, W3BX] W\2t1d6 WHAD0

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung ‘

1 SV Kollerbeck 1 GER SV Kollerbeck TU12 15:19,00
1: 115, Meyer Frida 2: 116, Waltemode Martha
3: 117, Weber Hanno

2 SV Kollerbeck 2 GER SV Kollerbeck MKU10 15:27,00
1: 118, Begemann Leonas 2: 119, Stiewe Louk
3: 120, Waltemode Laurenz

3 HLC Héxter 1 GER HLC Hoxter TU12 16:05,00
1: 100, Koschik Lotta 2: 101, Topp Anton
3: 102, Enns Noah

4 TuS Ovenhausen 2 GER TuS Ovenhausen W4X 16:25,00
1: 124, Sefedinovic Redzep 2: 125, Akbari Ayshe
3: 126, Yildiz Yusuf

5 Leichtathletikfreunde Lichtringen 8 GER Leichtathletikfreunde Lt TU10 16:31,00
1: 130, Schadler Tim 2: 131, Bollermann Florian
3: 132, Koschik Merle

6 Warburger SV 1 GER Warburger SV WKU10 17:59,00
1: 127, Ahls Annika 2: 128, Kolker Paula
3: 129, Schawohl Karla

7 Leichtathletikfreunde Lichtringen 4 GER Leichtathletikfreunde LIWKU12 18:22,00
1: 103, Bertram Caitlin 2: 104, Schaperdoth Nelli
3: 105, Rydlewski Ida

8 Leichtathletikfreunde Lichtringen 7 GER Leichtathletikfreunde LIWKU10 19:11,00
1: 112, Loy Gloria 2: 113, Halacz Frieda
3: 114, Huchel Hannah

9 TuS Ovenhausen 1 GER TuS Ovenhausen TU12 19:59,00
1: 121, Sefedinovic Muhamed 2: 122, Abdi Hussan Rahma
3: 123, Akhmatow Saiffulakh

10 Leichtathletikfreunde Lichtringen 5 GER Leichtathletikfreunde LIWKU10 20:16,00
1: 106, Rehkopp Laura 2: 107, Bertram Alice
3: 108, Bergmann Luise
11 Leichtathletikfreunde Lichtringen 6 GER Leichtathletikfreunde LIWKU10 21:55,00

Staffelgruppe U10/U12/U14 3x430m je Person,

1: 109, de Oliveira Lorenzo Magali
3: 133, Loy Klara

2: 111, Borger Mavie

Weibliche Kinder U12 (aus gemeinsamem Bewerb)6.11.2026 / 18:00

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
1(7) Leichtathletikfreunde Lichtringen 4 GER Leichtathletikfreunde LIWKU12 18:22,00

Staffelgruppe U10/U12/U14 3x430m je Person,

1: 103, Bertram Caitlin
3: 105, Rydlewski Ida

2: 104, Schaperdoth Nelli

Ménnliche Kinder U10 (aus gemeinsamem Bewerh)6.11.2026 / 18:00

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
1(2) SV Kollerbeck 2 GER SV Kollerbeck MKU10 15:27,00

Staffelgruppe U10/U12/U14 3x430m je Person,

1: 118, Begemann Leonas
3: 120, Waltemode Laurenz

2: 119, Stiewe Louk

Weibliche Kinder U10 (aus gemeinsamem Bewerb)6.11.2026 / 18:00

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
1(6) Warburger SV 1 GER Warburger SV WKU10 17:59,00
1: 127, Ahls Annika 2: 128, Kolker Paula
3: 129, Schawohl Karla
2(8) Leichtathletikfreunde Liichtringen 7 GER Leichtathletikfreunde LIWKU10 19:11,00
1: 112, Loy Gloria 2: 113, Halacz Frieda
3: 114, Huchel Hannah
3(10) Leichtathletikfreunde Lichtringen 5 GER Leichtathletikfreunde LIWKU10 20:16,00
1: 106, Rehkopp Laura 2: 107, Bertram Alice
3: 108, Bergmann Luise
4 (11) Leichtathletikfreunde Lichtringen 6 GER Leichtathletikfreunde LIWKU10 21:55,00

1: 109, de Oliveira Lorenzo Magali
3: 133, Loy Klara

2: 111, Borger Mavie
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Flutlichtcrosslauf 2026

Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 06.11.2026

ERGEBNISSE

Staffelgruppe U10/U12/U14 3x430m je Person, Team U12 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.11.2026 / 18:00

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung ‘
1(1) SV Kollerbeck 1 GER SV Kollerbeck TU12 15:19,00

1: 115, Meyer Frida

3: 117, Weber Hanno
2(3) HLC Hoéxter 1

1: 100, Koschik Lotta

3: 102, Enns Noah
309 TuS Ovenhausen 1

1: 121, Sefedinovic Muhamed
3: 123, Akhmatow Saiffulakh

2: 116, Waltemode Martha

GER HLC Hoxter TU12 16:05,00
2: 101, Topp Anton

GER TuS Ovenhausen TU12 19:59,00
2: 122, Abdi Hussan Rahma

Staffelgruppe U10/U12/U14 3x430m je Person, Team U10 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.11.2026 / 18:00

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
1(5) Leichtathletikfreunde Lichtringen 8 GER Leichtathletikfreunde Lt TU10 16:31,00

1: 130, Schadler Tim
3: 132, Koschik Merle

2: 131, Bollermann Florian

Staffelgruppe U10/U12/U14 3x430m je Person, U14 mixed (aus gemeinsamem Bewerb)

06.11.2026 / 18:00

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
1(4) TuS Ovenhausen 2 GER TuS Ovenhausen W4X 16:25,00

1: 124, Sefedinovic Redzep
3: 126, Yildiz Yusuf

2: 125, Akbari Ayshe

Staffelgruppe U16 und &lter 3x430m je Person, JM, JW, X, W3M, W3W, W3X

06.11.2026 / 18:30

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
1 Leichtathletikfreunde Lichtringen 2 GER Leichtathletikfreunde LU JM 13:32,00

1: 203, Gothert Adriano
3: 205, Hanschke Lars

2 TSV Warzen 1
1: 209, Vierblicher Matti
3: 211, Renner Malaika

3 Leichtathletikfreunde Lichtringen 3
1: 303, Schelp Ben
3: 208, Schliitz Marlon

4 Leichtathletikfreunde Liichtringen 1
1: 200, Heidrich Sabrina
3: 215, Surmann Christopher

5 TuS Ovenhausen 3
1: 212, Yldiz Irem
3: 214, Alexandre Deolinda

2: 204, Geisler Mika

GER TSV Warzen W3X 16:08,00
2: 210, Wendt Mieke

GER Leichtathletikfreunde LL X 16:21,00
2: 207, Driike Fiona

GER Leichtathletikfreunde LU X 19:21,00
2: 201, Driike Svenja

GER TuS Ovenhausen W3w 19:59,00
2: 213, Akbary Khadische

Staffelgruppe U16 und alter 3x430m je Person, Jedermann m (U16) (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:30

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
1(1) Leichtathletikfreunde Liichtringen 2 GER Leichtathletikfreunde LL JM 13:32,00

1: 203, Gothert Adriano
3: 205, Hanschke Lars

2: 204, Geisler Mika

Staffelgruppe U16 und &lter 3x430m je Person, Mixed U16 (aus gemeinsamem Bewerb)

06.11.2026 / 18:30

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
13) Leichtathletikfreunde Lichtringen 3 GER Leichtathletikfreunde LL X 16:21,00

1: 303, Schelp Ben
3: 208, Schliitz Marlon
24) Leichtathletikfreunde Liichtringen 1
1: 200, Heidrich Sabrina
3: 215, Surmann Christopher

2: 207, Driike Fiona

GER Leichtathletikfreunde LU X 19:21,00
2: 201, Driike Svenja
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Flutlichtcrosslauf 2026
Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 06.11.2026

ERGEBNISSE

Staffelgruppe U16 und &lter 3x430m je Person, U16 weiblich (aus gemeinsamem Bewerb)

06.11.2026 / 18:30

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung ‘
1(5) TuS Ovenhausen 3 GER TuS Ovenhausen W3w 19:59,00

1: 212, Yldiz Irem
3: 214, Alexandre Deolinda

2: 213, Akbary Khadische

Staffelgruppe U16 und &lter 3x430m je Person, U16 mixed (aus gemeinsamem Bewerb)

06.11.2026 / 18:30

Zeitlaufe
Rang Name Nat Verein Klasse Leistung
1(2) TSV Warzen 1 GER TSV Warzen W3X 16:08,00

1: 209, Vierbiicher Matti
3: 211, Renner Malaika

2: 210, Wendt Mieke

2700m - méannl./weibl. Jugend U16 / U14, M15, M14, W15, W14, M13, M12, W13, W12

Lange: 2,7km - Zeitlaufe

06.11.2026 / 18:45

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 305 Sagebiel Jano 2012 GER SV Kollerbeck M14 10:08
2 309 Ahls Charlotte 2014 GER Warburger SV W12 12:25
3 310 Kbnoll Lotta 2013 GER Warburger SV W13 12:59
4 311 Schawohl Rieke 2014 GER Warburger SV W12 13:19
5 312 Schirbel Paula 2014 GER Warburger SV W12 13:20
6 304 Greiwe Rocky 2011 GER RunArtist Holzminden M15 13:36
e. V.
7 307 Komor Sofia 2014 GER TG Herford W12 13:48
8 308 Stravinskas Evelyn 2012 GER TG Herford W14 14:09
9 302 Cooper Evelyn 2015 GER Leichtathletikfreunde ~ W15 14:11
Luchtringen
10 301 Gonzaga Sara 2012 GER HLC Hoxter W14 15:06
11 300 Beineke Frida 2014 GER HLC Hoxter W12 15:14
303 Schelp Ben 2012 GER Leichtathletikfreunde M14 n.a.
Luchtringen
306 Spilker Tim 2011 GER SV Kollerbeck M15 n.a.
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
Lange: 2,7km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 304 Greiwe Rocky 2011 GER RunArtist Holzminden M15 13:36
e. V.
306 Spilker Tim 2011 GER SV Kollerbeck M15 n.a.
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
Lange: 2,7km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 305 Sagebiel Jano 2012 GER SV Kollerbeck M14 10:08
303 Schelp Ben 2012 GER Leichtathletikfreunde  M14 n.a.
Lichtringen
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
OWL Crossmeisterschaften
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 305 Sagebiel Jano 2012 GER SV Kollerbeck M14 10:08
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
Lange: 2,7km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 302 Cooper Evelyn 2015 GER Leichtathletikfreunde ~ W15 14:11

Luchtringen
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Flutlichtcrosslauf 2026
Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 06.11.2026

ERGEBNISSE

2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb)
OWL Crossmeisterschaften

06.11.2026 / 18:45

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 302 Cooper Evelyn 2015 GER Leichtathletikfreunde ~ W15 14:11
Luchtringen
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
Lange: 2,7km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 308 Stravinskas Evelyn 2012 GER TG Herford W14 14:09
2 301 Gonzaga Sara 2012 GER HLC Hoxter W14 15:06
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
OWL Crossmeisterschaften
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 308 Stravinskas Evelyn 2012 GER TG Herford W14 14:09
2 301 Gonzaga Sara 2012 GER HLC Hoxter W14 15:06
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
Lange: 2,7km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 310 Knoll Lotta 2013 GER Warburger SV W13 12:59
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
OWL Crossmeisterschaften
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 310 Knoll Lotta 2013 GER Warburger SV W13 12:59
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
Lange: 2,7km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 309 Abhls Charlotte 2014 GER Warburger SV W12 12:25
2 311 Schawohl Rieke 2014 GER Warburger SV W12 13:19
3 312 Schirbel Paula 2014 GER Warburger SV W12 13:20
4 307 Komor Sofia 2014 GER TG Herford W12 13:48
5 300 Beineke Frida 2014 GER HLC Hoxter W12 15:14
2700m - mannl./weibl. Jugend U16 / U14, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 18:45
OWL Crossmeisterschaften
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 309 Abhls Charlotte 2014 GER Warburger SV W12 12:25
2 311 Schawohl Rieke 2014 GER Warburger SV W12 13:19
3 312 Schirbel Paula 2014 GER Warburger SV W12 13:20
4 307 Komor Sofia 2014 GER TG Herford W12 13:48
5 300 Beineke Frida 2014 GER HLC Hoxter W12 15:14

4000m - M/F/Senioren/-innen/mé&nnl. u. weibl. Jgd. U20/U18, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU08, M2D228339:15
W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85,

W80, W85
Lange: 4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 313 Freise Dennis 2001 GER LG Solling M 15:09
2 316 Sium Meron 2005 GER Non Stop Ultra Brakel M 16:13
3 318 Notchenko Yehor 2007 GER Non Stop Ultra Brakel MJU20 16:57
4 317 Gebreyonas Debesay 1987 GER Non Stop Ultra Brakel M35 17:38
5 421 Borgis Christian 1989 GER ASG Teutoburger Wald M35 18:01
6 420 Gehrmann Jannes 2001 GER ASG Teutoburger Wald M 18:20
7 407 Rabehanta Lou 2010 GER Leichtathletikfreunde WJU18 18:32
Lichtringen
8 409 WeilRbrich Anna 2010 GER Leichtathletikfreunde WJU18 18:55
Lichtringen
9 419 Meissner Lara-Marie 2009 GER ASG Teutoburger WaldWJU18 20:07
10 425 Winkler Dominik 1983 GER Leichtathletikfreunde M40 20:42
Luchtringen
11 319 Mohammadi Jalal 1999 GER Non Stop Ultra Brakel M 20:47
12 412 Vierblicher Matti 2011  GER TSV Warzen MJU18 21:30
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4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU08, M3D22359:15
W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85,
W80, W85 - Fortsetzung

Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
13 422 Henke Adrian 1981 GER Leichtathletikfreunde M45 21:34
Luchtringen
14 428 Siepler Simone 1973 GER Non Stop Ultra Brakel W50 21:44
15 417 Wiebe Jason 2009 GER vereinslos MJU18 21:54
16 427 Fenske Simon 2008 GER vereinslos 1 MJuU20 22:19
17 426 Hundt Joshua 2007 GER TuS Amelunxen MJU20 22:20
18 415 Schmidt Philipp 1982 GER Uslar City M40 22:30
19 320 Zamani Masooud 1999 GER Non Stop Ultra Brakel M 22:46
20 429 Betzin Wolfgang 1955 GER Laufteam Kassel M70 23:02
21 410 Weibrich Markus 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 23:28
Luchtringen
22 402 Barth Volker 1966 GER Leichtathletikfreunde M60 23:33
Luchtringen
23 314 Freise Hartmut 1960 GER LG Solling M65 23:38
24 424 Ridder Stefanie 1988 GER Warburger SV W35 24:06
25 416 Schreiber Christoph 1981 GER vereinslos M45 24:40
26 405 Hesse Martin 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 24:57
Luchtringen
27 413 Klocke Christoph 1981 GER TuS Ovenhausen M45 25:00
28 423 Schwiete Friedhelm 1955 GER LG Hoxter M70 25:26
29 403 Heidrich Matthias 1993 GER Leichtathletikfreunde M30 25:40
Luchtringen
30 401 Abel Daniel 1972 GER Leichtathletikfreunde M50 26:23
Luchtringen
31 315 Griiner Adalbert 1950 GER Non Stop Ultra Brakel ~M75 27:55
32 411 Braunsdorf Jens 1982 GER RunArtist Holzminden M40 28:15
e. V.
33 418 Hans Matthias 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 31:18
Luchtringen
34 406 Miiller Hans-Peter 1963 GER Leichtathletikfreunde M60 31:32
Luchtringen
400 Sargianidis-Klee Evi 1973 GER BTG 1848 e.V W50 n.a.
408 Schelp Steven 1990 GER Leichtathletikfreunde ~ M35 n.a.
Luchtringen
414 Siepler Lisa 2005 GER TV Jahn Bad Driburg w n.a.

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Manner (aus gemeinsamem Bewerb)06.11.2026 / 19:15
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 313 Freise Dennis 2001 GER LG Solling M 15:09
2 316 Sium Meron 2005 GER Non Stop Ultra Brakel M 16:13
3 420 Gehrmann Jannes 2001 GER ASG Teutoburger Wald M 18:20
4 319 Mohammadi Jalal 1999 GER Non Stop Ultra Brakel M 20:47
5 320 Zamani Masooud 1999 GER Non Stop Ultra Brakel M 22:46

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Manner (aus gemeinsamem Bewerb)06.11.2026 / 19:15
OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 316 Sium Meron 2005 GER Non Stop Ultra Brakel M 16:13
2 420 Gehrmann Jannes 2001 GER ASG Teutoburger Wald M 18:20
3 319 Mohammadi Jalal 1999 GER Non Stop Ultra Brakel M 20:47
4 320 Zamani Masooud 1999 GER Non Stop Ultra Brakel M 22:46

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)06.11.2026 / 19:15
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
414 Siepler Lisa 2005 GER TV Jahn Bad Driburg W n.a.
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Flutlichtcrosslauf 2026

Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 06.11.2026

ERGEBNISSE

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsinehB2svets) 15

Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 318 Notchenko Yehor 2007 GER Non Stop Ultra Brakel MJU20 16:57
2 427 Fenske Simon 2008 GER vereinslos 1 MJU20 22:19
3 426 Hundt Joshua 2007 GER TuS Amelunxen MJu20 22:20

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

c

. weibl. Jgd. U20/U18, Méannliche Jugend U20 (aus gemeinsishB2sver®) 15

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse

Leistung ‘

1 318 Notchenko Yehor

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl.

Lange: 4km - Zeitldufe

c

2007 GER Non Stop Ultra Brakel MJU20

16:57

. weibl. Jgd. U20/U18, Méannliche Jugend U18 (aus gemeinsishB2sveri®) 15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 412 Vierbilcher Matti 2011 GER TSV Warzen MJU18 21:30
2 417 Wiebe Jason 2009 GER vereinslos MJU18 21:54

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

c

. weibl. Jgd. U20/U18, Méannliche Jugend U18 (aus gemein<iehB2sveri®) 15

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse

Leistung ‘

1 412 Vierbicher Matti

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl.

Lange: 4km - Zeitlaufe

c

2011 GER TSV Warzen MJU18

21:30

. weibl. Jgd. U20/U18, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsathémaBa@ertd: 15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 407 Rabehanta Lou 2010 GER Leichtathletikfreunde WJU18 18:32
Luchtringen
2 409 WeiBbrich Anna 2010 GER Leichtathletikfreunde WJU18 18:55
Luchtringen
3 419 Meissner Lara-Marie 2009 GER ASG Teutoburger WaldWJU18 20:07

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

c

. weibl. Jgd. U20/U18, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsathémaBa@ertd: 15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 407 Rabehanta Lou 2010 GER Leichtathletikfreunde WJU18 18:32
Luchtringen
2 409 WeiBbrich Anna 2010 GER Leichtathletikfreunde WJU18 18:55
Luchtringen
3 419 Meissner Lara-Marie 2009 GER ASG Teutoburger WaldWJU18 20:07

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl.

Lange: 4km - Zeitlaufe

c

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bé&drbp026 / 19:15

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse

Leistung

1 403 Heidrich Matthias

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

c

1993 GER Leichtathletikfreunde M30
Lichtringen

25:40

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bé&drhp026 / 19:15

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse

Leistung

1 403 Heidrich Matthias

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl.

Lange: 4km - Zeitlaufe

c

1993 GER Leichtathletikfreunde M30
Lichtringen

25:40

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bé&drbp026 / 19:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 317 Gebreyonas Debesay 1987 GER Non Stop Ultra Brakel M35 17:38

2 421 Borgis Christian 1989 GER ASG Teutoburger Wald M35 18:01
408 Schelp Steven 1990 GER Leichtathletikfreunde M35 n.a.

Luchtringen

Dataservice by CELTe=C

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedruckt am 06.11.2026 21:02:44 mit Track and Field 3.1.1.10027 lizenziert fiir LF Lichtringen 1983

Seite 6 von 11



ElgE:gETHZE?:;L&err]?ZSGOIIingkampfbahn, 06.11.2026 E RG E B N ISS E

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15
OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 317 Gebreyonas Debesay 1987 GER Non Stop Ultra Brakel M35 17:38
2 421 Borgis Christian 1989 GER ASG Teutoburger Wald M35 18:01

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamend@éwefl)s / 19:15
Lange: 4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘

1 424 Ridder Stefanie 1988 GER Warburger SV W35 24:06

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamend@éwe)6 / 19:15
OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 424 Ridder Stefanie 1988 GER Warburger SV W35 24:06

4000m - M/F/Senioren/-innen/méannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bé&drbp026 / 19:15
Lange: 4km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 425 Winkler Dominik 1983 GER Leichtathletikfreunde M40 20:42
Luchtringen
2 415 Schmidt Philipp 1982 GER Uslar City M40 22:30
3 411 Braunsdorf Jens 1982 GER RunArtist Holzminden M40 28:15
e. V.

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15
OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 425 Winkler Dominik 1983 GER Leichtathletikfreunde M40 20:42
Luchtringen

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 422 Henke Adrian 1981 GER Leichtathletikfreunde M45 21:34
Luchtringen

2 416 Schreiber Christoph 1981 GER vereinslos M45 24:40

3 413 Klocke Christoph 1981 GER TuS Ovenhausen M45 25:00

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15
OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 422 Henke Adrian 1981 GER Leichtathletikfreunde M45 21:34
Lichtringen

2 413 Klocke Christoph 1981 GER TuS Ovenhausen M45 25:00

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 410 WeiRbrich Markus 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 23:28
Luchtringen

2 405 Hesse Martin 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 24:57
Luchtringen

3 401 Abel Daniel 1972 GER Leichtathletikfreunde M50 26:23
Luchtringen

4 418 Hans Matthias 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 31:18
Luchtringen

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bé&drbp026 / 19:15
OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 410 WeiRbrich Markus 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 23:28
Luchtringen

2 405 Hesse Martin 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 24:57
Luchtringen

3 401 Abel Daniel 1972 GER Leichtathletikfreunde M50 26:23
Luchtringen

4 418 Hans Matthias 1973 GER Leichtathletikfreunde M50 31:18
Luchtringen
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4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamend@éwen6 / 19:15

Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 428 Siepler Simone 1973 GER Non Stop Ultra Brakel W50 21:44
400 Sargianidis-Klee Evi 1973 GER BTG 1848 e.V W50 n.a.

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamend@éwen6 / 19:15

OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 428 Siepler Simone 1973 GER Non Stop Ultra Brakel W50 21:44

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15

Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 402 Barth Volker 1966 GER Leichtathletikfreunde M60 23:33
Luchtringen
2 406 Miiller Hans-Peter 1963 GER Leichtathletikfreunde M60 31:32
Luchtringen

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bé&drbp026 / 19:15

OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 402 Barth Volker 1966 GER Leichtathletikfreunde M60 23:33
Luchtringen

2 406 Miiller Hans-Peter 1963 GER Leichtathletikfreunde M60 31:32
Luchtringen

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bé&«rbp026 / 19:15

Lange: 4km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 314 Freise Hartmut 1960 GER LG Solling M65 23:38

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15

Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 429 Betzin Wolfgang 1955 GER Laufteam Kassel M70 23:02
2 423 Schwiete Friedhelm 1955 GER LG Hoxter M70 25:26

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15

OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 423 Schwiete Friedhelm 1955 GER LG Hoxter M70 25:26

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bé&erhp026 / 19:15

Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 315 Griiner Adalbert 1950 GER Non Stop Ultra Brakel ~M75 27:55

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bé&drbp026 / 19:15

OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung

1 315 Griiner Adalbert 1950 GER Non Stop Ultra Brakel ~M75 27:55
7900m - M/F/Senioren/innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, m./w.Jgd/Junioren/innen/F/M/AK
Lange: 7,9km - Zeitlaufe

06.11.2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 9 Siepler Carsten 2002 GER TV Jahn Bad Driburg M 30:34
2 11 Nahen Mathias 1970 GER vereinslos M55 31:36
3 17 Sahel Ekram 2004 GER vereinslos2 M 32:34
4 15 Koch Matthias 1974 GER ASG Teutoburger Wald M50 35:41
5 16 Ridder Matthias 1985 GER Warburger SV M40 36:10
6 5 Kortner Sascha 1992 GER RunArtist Holzminden  M30 37:45
e. V.
7 10 Brandt Torben 1988 GER vereinslos 1 M35 38:22
8 13 Henze Verena 1983 GER Warburger SV W40 39:10
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Flutlichtcrosslauf 2026

Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 06.11.2026

ERGEBNISSE

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, m./w.Jgd/Junioren/innen/F/M/AK - Fofi8et2#(p6 / 19:50

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
9 8 Zobel-Schmidt Martin 1960 GER SV Brackwede M65 39:35
10 7 Rohregger Robert 1964 GER SV Brackwede M60 39:52
11 4 Knuth Bastian 1980 GER RunArtist Holzminden = M45 40:01

e. V.
12 6 Ostermann Eike 1991 GER RunArtist Holzminden M35 40:35
e. V.
13 14 Horster Michael 1963 GER ASG Teutoburger Wald M60 42:12
14 19 Taube Imke 1987 GER Post SV Holzminden W35 43:24
15 3 Greiwe Kerstin 1974 GER RunArtist Holzminden =~ W50 44:35
e. V.
16 18 Kahla Olaf 1969 GER SV Brackwede M55 44:36
17 1 Tofall Hubertus 1967 GER Leichtathletikfreunde M55 44:58
Luchtringen
18 20 Taube Ingo 1975 GER Post SV Holzminden M50 47:03
19 2 Boumellah Mohammed 1972 GER RunArtist Holzminden M50 53:39
e. V.
12 Kleine Matthias 1983 GER vereinslos M40 n.a.

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

. weibl. Jgd. U20/U18, Manner (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 9 Siepler Carsten 2002 GER TV Jahn Bad Driburg M 30:34
2 17 Sahel Ekram 2004 GER vereinslos2 M 32:34

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

. weibl. Jgd. U20/U18, Méanner (aus gemeinsamem Bewerb) 06.11.2026 / 19:50

Rang StNr Name

Jg Nat Verein

Klasse

Leistung

1 9 Siepler Carsten

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

2002 GER TV Jahn Bad Driburg

M

30:34

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M30 (aus gemeinsamem Be®é&tH)2026 / 19:50

Rang StNr Name

Jg Nat Verein

Klasse

Leistung

1 5 Kortner Sascha

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

1992 GER RunArtist Holzminden
e. V.

M30

37:45

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M35 (aus gemeinsamem Be®é&1H)2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 10 Brandt Torben 1988 GER vereinslos 1 M35 38:22
2 6 Ostermann Eike 1991 GER RunArtist Holzminden M35 40:35

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

e. V.

. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem(BeWe2bp6 / 19:50

Rang StNr Name

Jg Nat Verein

Klasse

Leistung

1 19 Taube Imke

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

1987 GER Post SV Holzminden

W35

43:24

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M40 (aus gemeinsamem Be®&tH)2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 16 Ridder Matthias 1985 GER Warburger SV M40 36:10
12 Kleine Matthias 1983 GER vereinslos M40 n.a.

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bed@tH)2026 / 19:50

Rang StNr Name

Jg Nat Verein

Klasse

Leistung

1 16 Ridder Matthias

1985 GER Warburger SV

M40

36:10
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Flutlichtcrosslauf 2026

Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 06.11.2026

ERGEBNISSE

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bedé&tl)2026 / 19:50

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘

1 4 Knuth Bastian

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

1980 GER RunArtist Holzminden  M45
e. V.

40:01

. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem0BeWe2bp6 / 19:50

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘

1 13 Henze Verena

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

1983 GER Warburger SV W40 39:10

. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamemOBewe2bp6 / 19:50

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘

1 13 Henze Verena

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

1983 GER Warburger SV W40 39:10

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M50 (aus gemeinsamem Be®é&t)2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 15 Koch Matthias 1974 GER ASG Teutoburger Wald M50 35:41
2 20 Taube Ingo 1975 GER Post SV Holzminden M50 47:03
3 2 Boumellah Mohammed 1972 GER RunArtist Holzminden M50 53:39

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

e. V.

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M50 (aus gemeinsamem Be®é&)2026 / 19:50

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘

1 15 Koch Matthias

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitladufe

1974 GER ASG Teutoburger Wald M50 35:41

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bed&tH)2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 11 Nahen Mathias 1970 GER vereinslos M55 31:36
2 18 Kahla Olaf 1969 GER SV Brackwede M55 44:36
3 1 Tofall Hubertus 1967 GER Leichtathletikfreunde M55 44:58

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

Luchtringen

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bed&tH)2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 18 Kahla Olaf 1969 GER SV Brackwede M55 44:36
2 1 Tofall Hubertus 1967 GER Leichtathletikfreunde M55 44:58

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

Lichtringen

. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem0BeWe2bp6 / 19:50

Rang StNr Name

Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘

1 3 Greiwe Kerstin

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

Lange: 7,9km - Zeitlaufe

1974 GER RunArtist Holzminden W50
e. V.

44:35

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bed&tH)2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 7 Rohregger Robert 1964 GER SV Brackwede M60 39:52
2 14 Horster Michael 1963 GER ASG Teutoburger Wald M60 42:12

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl.

OWL Crossmeisterschaften

. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bed&tH)2026 / 19:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 7 Rohregger Robert 1964 GER SV Brackwede M60 39:52
2 14 Horster Michael 1963 GER ASG Teutoburger Wald M60 42:12
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7900m - M/F/Senioren/innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M65 (aus gemeinsamem Be®é&tl)2026 / 19:50
Lange: 7,9km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung ‘
1 8 Zobel-Schmidt Martin 1960 GER SV Brackwede M65 39:35

7900m - M/F/Senioren/innen/méannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bedét)2026 / 19:50
OWL Crossmeisterschaften

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung
1 8 Zobel-Schmidt Martin 1960 GER SV Brackwede M65 39:35
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