Meldeverantwortlich:
Name:

Telefon:

Mail:

Bitte beispielhafte Eintragung durch lhre Daten ersetzen

Christopher Surmann
1774306222

christopher.surmann@If-luechtringen.de

bitte mit folgenden Kiirzeln melden:

Disziplin Kiirzel

Disziplin Langform

Altersklasse

Staffel 3er Teams Staffellauf 3x430m W/M ul0-ul6
2700m Crosslauf 2700m W/M ul4-16
4000m Crosslauf Mittelstrecke 4000m  |W/M ul8 und alter
7900m Crosslauf Langstrecke 7900m W/M ul8 und alter

bitte eine Zeile pro Disziplin (wie im Beispiel)

Nachname Vorname Geburtsjahr |Altersklasse |Geschlecht Verein Disziplin
Surmann Christopher 2006 MJU18 m Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V.  |4000m

Surmann Christopher 1993 M30 m Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V.  |7900m

Surmann Christopher 2015 MKU12 m Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V.  |Staffel 1
Surmann Christian 2014 MKU12 m Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V. |Staffel 1
Surmann Carl 2015 MKU12 m Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V. |Staffel 1
Surmann Christiane 2010 WJU16 w Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V.  |Staffel 2
Surmann Caroline 2011 WJU16 w Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V.  |Staffel 2
Surmann Carsten 2010 MJU16 m Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V.  |Staffel 2
Surmann Carina 2010 WJU16 w Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V. |2700m




