
Kreisbestenliste 2021
01.01.2021 - 31.12.2021 BESTENLISTE

Männer
Jahrgang 1992 bis 1998

10 km - Straßenlauf Männer
Rekord 30:47 Thoma Carsten (2002)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 34:21 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 10.10.2021  Köln

Junioren U23
Jahrgang 1999 bis 2001

100m Junioren U23
Rekord 10,60 Dornemann Robert (1968)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,89 (0,0) Lemke, Thoralf 2001 DJK "Adler" Brakel 05.09.2021  Bad Driburg

200m Junioren U23
Rekord 21,29 Eichmann Andreas (1997)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 24,2* (-0,1) Winkler, Felix 2001 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

800m Junioren U23
Rekord 1:50,98 Königstein Christian (2007)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:09,95 Holtbrügge, Jan 1999 LF Lüchtringen 19.06.2021  Borgholzhausen

1000m Junioren U23
Rekord 2:26,54 König Thomas (1984)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:51,6* Holtbrügge, Jan 1999 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

10000m Junioren U23
Rekord 30:37,10 Czech Axel (1986)
Bestleistung 2020: 34:42,88 Berkemeier Matthias

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35:33,23 Berkemeier, Matthias 2000 LF Lüchtringen 19.06.2021  Borgholzhausen

10 km - Straßenlauf Junioren U23
Rekord 32:07 Beverungen Jonas (2009)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 34:43 Berkemeier, Matthias 2000 LF Lüchtringen 23.10.2021  Schieder

Marathon - Straßenlauf Junioren U23
Rekord 2:26:38 Neu Andreas (1986)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:45:49 Berkemeier, Matthias 2000 LF Lüchtringen 17.10.2021  Almetal

Kugelstoßen: 7260g Junioren U23
Rekord 10,94 Knoche Alexander (2013)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,42 Lemke, Thoralf 2001 DJK "Adler" Brakel 05.09.2021  Bad Driburg

Männer M75
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Jahrgang 1942 bis 1946

Männer M70
Jahrgang 1947 bis 1951

100m Männer M70
Rekord 16,37 Baumgarten Dieter (2003)
Bestleistung 2020: 18,92 Grüner Adalbert

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 20,08 (+0,8) Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 29.09.2021  Uslar

200m Männer M70
Rekord 40,10 Grüner Adalbert (2020)
Bestleistung 2020: 40,10 Grüner Adalbert

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 40,46 (-0,2) Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 29.09.2021  Uslar

3000m Männer M70
Rekord 13:25,93 Kleibrink Günter (2020)
Bestleistung 2020: 13:25,93 Kleibrink Günter

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15:16,37 Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 05.09.2021  Bad Driburg

5000m Männer M70
Rekord 25:13,96 Brunn Ludger (2007)
Bestleistung 2020: 25:41,0* Grüner Adalbert

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26:54,62 Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 17.07.2021  Warburg

10 km - Straßenlauf Männer M70
Rekord 47:52 Kleibrink Günter (2019)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 59:39 Nölken, Bernward 1950 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg
 1:10:30 Rox, Franz 1951 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Halbmarathon - Straßenlauf Männer M70
Rekord 2:30:42 Götz Manfred (2021)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:30:42 Götz, Manfred 1950 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg
 2:30:43 Tensi, Klaus 1951 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Marathon - Straßenlauf Männer M70
Rekord 5:22:40 Götz Manfred (2021)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5:22:40 Götz, Manfred 1950 Non-Stop-Ultra 12.09.2021  Münster

Männer M65
Jahrgang 1952 bis 1956

10 km - Straßenlauf Männer M65
Rekord 42:45 Paetsch Klaus (2006)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 58:19 Frischemeier, Herbert 1955 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Halbmarathon - Straßenlauf Männer M65
Rekord 1:33:22 Paetsch Klaus (2006)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:28:04 Düweke, Willi 1954 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg
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Männer M60
Jahrgang 1957 bis 1961

10 km - Straßenlauf Männer M60
Rekord 40:30 Rolf Norbert (2010)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:08:02 Schelper, Joachim 1961 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Halbmarathon - Straßenlauf Männer M60
Rekord 1:32:17 Paetsch Klaus (2003)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:30:58 Mönnikes, Hans-Dieter 1959 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Männer M55
Jahrgang 1962 bis 1966

5000m Männer M55
Rekord 18:37,40 Wrenger Burkhard (2020)
Bestleistung 2020: 18:37,4* Wrenger Burkhard

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26:06,52 Övermöhle, Bernd 1964 LF Lüchtringen 16.10.2021  Uslar

10 km - Straßenlauf Männer M55
Rekord 37:47 Scherg Jürgen (2018)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 58:21 Lüddecke, Dirk 1963 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Halbmarathon - Straßenlauf Männer M55
Rekord 1:23:26 Böger Paul (1995)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:28:10 Vauth, Jürgen 1966 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Männer M50
Jahrgang 1967 bis 1971

3000m Männer M50
Rekord 10:16,75 Kleine Erhard (2002)
Bestleistung 2020: 14:50,24 Spieker Wilk

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15:13,61 Spieker, Wilk 1967 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

5000m Männer M50
Rekord 16:47,15 Scherg Jürgen (2013)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 18:53,96 Stecker, Rüdiger 1971 Non-Stop-Ultra 17.07.2021  Warburg

5 km - Straßenlauf Männer M50
Rekord 20:52 Altmiks Frank (2016)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 18:51 Stecker, Rüdiger 1971 Non-Stop-Ultra 21.08.2021  Springe

10000m Männer M50
Rekord 36:38,38 Kleine Erhard (2002)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 38:18,27 Stecker, Rüdiger 1971 Non-Stop-Ultra 16.10.2021  Uslar
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10 km - Straßenlauf Männer M50
Rekord 34:45 Scherg Jürgen (2013)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 39:10 Stecker, Rüdiger 1971 Non-Stop-Ultra 23.10.2021  Schieder

Männer M45
Jahrgang 1972 bis 1976

Halbmarathon - Straßenlauf Männer M45
Rekord 1:14:11 Nahen Mathias (2015)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:32:36 Menne, Klaus 1972 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg
 2:30:42 Siebrecht, Christof 1972 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Männer M40
Jahrgang 1977 bis 1981

100m Männer M40
Rekord 11,70 Dornemann Robert (1990)
Bestleistung 2020: 14,07 Krahn Björn

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,90 (0,0) Spieker, Markus 1981 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

Halbmarathon - Straßenlauf Männer M40
Rekord 1:12:24 Fricke Marc (2014)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:29:48 Menne, Georg 1980 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Weitsprung Männer M40
Rekord 5,70 Egeling Bernhard (2000)
Bestleistung 2020: 4,65 Tewes Christian

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,02 (0,0) Spieker, Markus 1981 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

Kugelstoßen: 7260g Männer M40
Rekord 14,09 Nakielski Josef (1970)
Bestleistung 2020: 8,93 Tewes Christian

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,96 Spieker, Markus 1981 TuS Ovenhausen 04.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Männer M40
Rekord 1583 Diesendorf Wladimir (2000)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 829 Spieker, Markus 1981 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

  14,90 (0,0) - 4,02 (0,0) - 5,96

Männer M35
Jahrgang 1982 bis 1986

Halbmarathon - Straßenlauf Männer M35
Rekord 1:10:01 Fricke Marc (2012)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:48:05 Pieper, Florian 1986 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg
 1:49:02 Knüppelholz, Philipp 1986 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Marathon - Straßenlauf Männer M35

Bestenliste file:///Users/david/Downloads/2021_kreisbestenliste.html

4 of 21 18.01.22, 11:19



Rekord 2:28:18 Meder Ralf (1993)
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4:14:57 Pieper, Florian 1986 Non-Stop-Ultra 16.10.2021  Schmallenberg

Männer M30
Jahrgang 1987 bis 1991

3000m Männer M30
Rekord 8:42,82 Thoma Carsten (2002)
Bestleistung 2020: 10:40,90 Gebreyonas Debesay

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9:29,87 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

10 km - Straßenlauf Männer M30
Rekord 30:47 Thoma Carsten (2002)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 34:21 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 10.10.2021  Köln

männliche Jugend U20
Jahrgang 2002 bis 2003

100m männliche Jugend U20
Rekord 10,70 Kuma Thomas (1988)
Bestleistung 2020: 12,03 Lemke Thoralf

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,66 (0,0) Siepler, Carsten 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

3000m männliche Jugend U20
Rekord 8:43,14 Königstein Christian (2005)
Bestleistung 2020: 10:42,82 Siepler Carsten

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10:31,15 Siepler, Carsten 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Weitsprung männliche Jugend U20
Rekord 6,97 Fromme Willi (1974)
Bestleistung 2020: 6,09 Lemke Thoralf

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,41 (0,0) Siepler, Carsten 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Kugelstoßen: 6000g männliche Jugend U20
Rekord 14,33 Moreau Klaus (1982)
Bestleistung 2020: 11,93 Lemke Thoralf

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,04 Siepler, Carsten 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf männliche Jugend U20
Rekord 1841 Eichmann Andreas (1997)
Bestleistung 2020: 1828 Lemke Thoralf

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 946 Siepler, Carsten 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  13,66 (0,0) - 4,41 (0,0) - 7,04

männliche Jugend U18
Jahrgang 2004 bis 2005

Schüler M15
Jahrgang 2006 bis 2006
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Schüler M14
Jahrgang 2007 bis 2007

300m Schüler M14
Rekord 41,15 Helpenstein Maximilian (2021)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 41,15 Helpenstein, Maximilian 2007 LF Lüchtringen 29.09.2021  Uslar

800m Schüler M14
Rekord 2:07,14 Holtbrügge Tim (2015)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:09,20 Helpenstein, Maximilian 2007 LF Lüchtringen 05.09.2021  Bad Driburg

1000m Schüler M14
Rekord 2:45,40 Kleine Frank (1985)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:07,4* Helpenstein, Maximilian 2007 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

3000m Schüler M14
Rekord 9:27,30 Königstein Christian (2001)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10:40,05 Helpenstein, Maximilian 2007 LF Lüchtringen 16.10.2021  Uslar

Schüler M13
Jahrgang 2008 bis 2008

75m Schüler M13
Rekord 9,83 Jax Alexander (2007)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,53 (0,0) Deppe, Nils 2008 LF Lüchtringen 05.09.2021  Bad Driburg
 11,24 (0,0) Schockemöhle, Konrad 2008 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schüler M13
Rekord 2:17,83 Holtbrügge Tim (2014)
Bestleistung 2020: 2:22,55 Helpenstein Maximilian

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:20,99 Deppe, Nils 2008 LF Lüchtringen 16.10.2021  Uslar

Weitsprung Schüler M13
Rekord 5,65 Diesendorf Dimitri (1996)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,77 Deppe, Nils 2008 LF Lüchtringen 05.09.2021  Bad Driburg
 3,94 Schockemöhle, Konrad 2008 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Ballwurf: 200g Schüler M13
Rekord 59,00 Witte Bertram (1988)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 42,00 Deppe, Nils 2008 LF Lüchtringen 05.09.2021  Bad Driburg
 39,00 Schockemöhle, Konrad 2008 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schüler M13
Rekord 1458 Jax Alexander (2007)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1293 Deppe, Nils 2008 LF Lüchtringen 05.09.2021  Bad Driburg

  10,53 (0,0) - 4,77 - 42,00
 1115 Schockemöhle, Konrad 2008 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  11,24 (0,0) - 3,94 - 39,00
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Schüler M12
Jahrgang 2009 bis 2009

75m Schüler M12
Rekord 9,60 Scholz Peter (1979)
Bestleistung 2020: 10,87 Deppe Nils

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,95 (0,0) Neufeld, Alexis 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 12,20 (0,0) Hönen, Theo 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 12,71 (0,0) Ziser, Paul 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schüler M12
Rekord 2:26,27 Holtbrügge Tim (2013)
Bestleistung 2020: 2:53,83 Schockemöhle Konrad

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:53,34 Helpenstein, Moritz 2009 LF Lüchtringen 16.10.2021  Uslar
 3:25,1* Hönen, Theo 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weitsprung Zone Schüler M12
Rekord 5,03 Mittnacht Christian (1984)
Bestleistung 2020: 3,70 Schockemöhle Konrad

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,46 Ziser, Paul 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,38 Hönen, Theo 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Ballwurf: 200g Schüler M12
Rekord 57,00 Mittnacht Christian (1984)
Bestleistung 2020: 36,00 Schockemöhle Konrad

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 33,00 Ziser, Paul 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 27,00 Neufeld, Alexis 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 18,50 Hönen, Theo 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Dreikampf Schüler M12
Rekord 1289 Scherfose Patrick (2003)
Bestleistung 2020: 1023 Schockemöhle Konrad

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 902 Ziser, Paul 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  12,71 (0,0) - 3,46 - 33,00
 794 Hönen, Theo 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  12,2* - 3,38 - 18,50
 589 Neufeld, Alexis 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  11,95 (0,0) - 0,00 - 27,00

Schüler M11
Jahrgang 2010 bis 2010

50m Schüler M11
Rekord 7,61 Scherfose Patrick (2002)
Bestleistung 2020: 8,46 Ziser Paul

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,94 Wigge, Maximilian 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 8,60 Struck, Thiago 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 8,79 Spieker, Fiete 2010 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 8,90 Lenz, Rüdiger 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 9,31 Maßmann, Hannes 2010 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schüler M11
Rekord 2:36,93 Deis Robert (2019)

Bestenliste file:///Users/david/Downloads/2021_kreisbestenliste.html

7 of 21 18.01.22, 11:19



Bestleistung 2020: 2:51,97 Parensen Felix
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:58,4* Struck, Thiago 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3:11,0* Lenz, Rüdiger 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weitsprung Zone Schüler M11
Rekord 4,71 Scherfose Patrick (2002)
Bestleistung 2020: 3,75 Ziser Paul

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,57 Wigge, Maximilian 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,42 Struck, Thiago 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3,24 Spieker, Fiete 2010 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 3,12 Lenz, Rüdiger 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 2,84 Maßmann, Hannes 2010 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

Schlagballwurf: 80g Schüler M11
Rekord 55,00 Wiemers-Meyer Florian (1992)
Bestleistung 2020: 36,50 Ziser Paul

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 32,80 Wigge, Maximilian 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 25,00 Lenz, Rüdiger 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 25,00 Struck, Thiago 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 19,50 Maßmann, Hannes 2010 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 16,40 Spieker, Fiete 2010 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schüler M11
Rekord 1242 Scherfose Patrick (2002)
Bestleistung 2020: 960 Ziser Paul

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 966 Wigge, Maximilian 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  7,94 - 3,57 - 32,80
 789 Struck, Thiago 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  8,6* - 3,42 - 25,00
 724 Lenz, Rüdiger 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  8,9* - 3,12 - 25,00
 684 Spieker, Fiete 2010 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

  8,79 - 3,24 - 16,40
 619 Maßmann, Hannes 2010 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

  9,31 - 2,84 - 19,50

Schüler M10
Jahrgang 2011 bis 2011

50m Schüler M10
Rekord 7,40 Riethmüller Thomas (1987)
Bestleistung 2020: 7,94 Siegel Jonathan

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,24 Kuhaupt, Jonathan 2011 Warburger SV 1884 05.09.2021  Bad Driburg
 8,69 Klüppel, Julius 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schüler M10
Rekord 2:33,44 Deppe Nils (2018)
Bestleistung 2020: 2:57,90 Wigge Maximilian

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:50,03 Klüppel, Julius 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Weitsprung Zone Schüler M10
Rekord 4,41 Deppe Nils (2018)
Bestleistung 2020: 3,63 Wigge Maximilian

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,56 Kuhaupt, Jonathan 2011 Warburger SV 1884 05.09.2021  Bad Driburg
 3,21 Klüppel, Julius 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Bestenliste file:///Users/david/Downloads/2021_kreisbestenliste.html

8 of 21 18.01.22, 11:19



Schlagballwurf: 80g Schüler M10
Rekord 55,00 Wiemers-Meyer Florian (1994)
Bestleistung 2020: 26,50 Höhnen Theo

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 28,60 Kuhaupt, Jonathan 2011 Warburger SV 1884 05.09.2021  Bad Driburg
 27,60 Klüppel, Julius 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schüler M10
Rekord 1096 Scherfose Patrick (2001)
Bestleistung 2020: 881 Wigge Maximilian

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 897 Kuhaupt, Jonathan 2011 Warburger SV 1884 05.09.2021  Bad Driburg

  8,24 - 3,56 - 28,60
 799 Klüppel, Julius 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  8,69 - 3,21 - 27,60

Schüler M9
Jahrgang 2012 bis 2012

50m Schüler M9
Rekord 7,80 Dewender Frank (1990)
Bestleistung 2020: 8,41 Gröger Thore

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,40 Bargholt, Marlon 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 9,22 Alsindi, Sameer 2012 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 9,27 Busse, Nils 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 9,70 Abel, Valentin 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

800m Schüler M9
Rekord 2:45,51 Helpenstein Maximilian (2016)
Bestleistung 2020: 2:59,97 Klüppel Julius

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:52,01 Bargholt, Marlon 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3:11,01 Alsindi, Sameer 2012 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 3:12,99 Busse, Nils 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 3:39,6* Abel, Valentin 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weitsprung Zone Schüler M9
Rekord 4,00 Stieneke Michael (1993)
Bestleistung 2020: 3,45 Gröger Thore

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,57 Bargholt, Marlon 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,24 Busse, Nils 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 2,94 Abel, Valentin 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 2,83 Alsindi, Sameer 2012 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

Schlagballwurf: 80g Schüler M9
Rekord 48,70 Wiemers-Meyer Florian (1991)
Bestleistung 2020: 23,00 Kuhaupt Jonathan

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 31,00 Bargholt, Marlon 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 26,00 Abel, Valentin 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 24,50 Busse, Nils 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 15,00 Alsindi, Sameer 2012 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schüler M9
Rekord 986 Franke Manuel (1989)
Bestleistung 2020: 804 Kuhaupt Jonathan

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 901 Bargholt, Marlon 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
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  8,40 - 3,57 - 31,00
 723 Busse, Nils 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg

  9,27 - 3,24 - 24,50
 645 Abel, Valentin 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  9,7* - 2,94 - 26,00
 575 Alsindi, Sameer 2012 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

  9,22 - 2,83 - 15,00

Schüler M8
Jahrgang 2013 bis 2013

50m Schüler M8
Rekord 7,20 Kukla Jan (1995)
Bestleistung 2020: 8,83 Bargholt Marlon

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,90 Menzel, Jonah 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 9,51 Kölker, Liam 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 9,87 Spieker, Hauke 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 9,90 Schreiber, Levi 2013 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 10,21 Auge, Mica 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 10,66 Hasenbein, Felix 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schüler M8
Rekord 2:57,06 Lessmann Simon (2012)
Bestleistung 2020: 3:00,92 Bargholt Marlon

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:13,08 Auge, Mica 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3:33,4* Menzel, Jonah 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weitsprung Zone Schüler M8
Rekord 4,65 Kukla Jan (1995)
Bestleistung 2020: 3,30 Bargholt Marlon

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,07 Menzel, Jonah 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 2,88 Auge, Mica 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 2,70 Schreiber, Levi 2013 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 2,62 Spieker, Hauke 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 2,43 Hasenbein, Felix 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 1,80 Kölker, Liam 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Schlagballwurf: 80g Schüler M8
Rekord 45,70 Wiemers-Meyer Florian (1990)
Bestleistung 2020: 22,50 Bargholt Marlon

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 20,50 Menzel, Jonah 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 18,50 Auge, Mica 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 16,00 Spieker, Hauke 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 15,50 Hasenbein, Felix 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 13,50 Schreiber, Levi 2013 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 11,50 Kölker, Liam 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schüler M8
Rekord 1192 Kukla Jan (1995)
Bestleistung 2020: 751 Bargholt Marlon

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 674 Menzel, Jonah 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  8,9* - 3,07 - 20,50
 545 Auge, Mica 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  10,21 - 2,88 - 18,50
 506 Spieker, Hauke 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

  9,87 - 2,62 - 16,00
 486 Schreiber, Levi 2013 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg

  9,90 - 2,70 - 13,50
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 419 Hasenbein, Felix 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
  10,66 - 2,43 - 15,50

 352 Kölker, Liam 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
  9,51 - 1,80 - 11,50

Schüler M7
Jahrgang 2014 bis 2014

Schüler M6
Jahrgang 2015 bis 2015

Schüler M5
Jahrgang 2016 bis 2016

Frauen
Jahrgang 1992 bis 1998

3000m Frauen
Rekord 9:31,62 Fromme Carmen (1988)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13:34,52 Emmerich, Lena 1994 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Frauen W75
Jahrgang 1942 bis 1946

Frauen W70
Jahrgang 1947 bis 1951

Frauen W65
Jahrgang 1952 bis 1956

3000m Frauen W65
Rekord 15:46,37 Müller Ursula (2021)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15:46,37 Müller, Ursula 1952 Non-Stop-Ultra 05.09.2021  Bad Driburg

10 km - Straßenlauf Frauen W65
Rekord 52:51 Müller Ursula (2019)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:18:15 Götz, Sylvia 1953 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg
 1:19:48 Frischemeier, Bärbel 1955 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W65
Rekord 2:32:47 Tensi Rita (2021)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:32:47 Tensi, Rita 1956 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Frauen W60
Jahrgang 1957 bis 1961

Frauen W55
Jahrgang 1962 bis 1966

100m Frauen W55
Rekord 16,91 Graefe Grit (2020)
Bestleistung 2020: 16,91 Graefe Grit
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 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 17,26 (0,0) Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg

10 km - Straßenlauf Frauen W55
Rekord 47:14 Müller Ursula (2007)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 58:20 Lüddecke, Iris 1965 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W55
Rekord 1:50:33 Götz Sylvia (2010)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:32:46 Mönnikes, Monika 1965 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Weitsprung Frauen W55
Rekord 3,56 Nilling Rosemarie (1991)
Bestleistung 2020: 3,18 Graefe Grit

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,35 (0,0) Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg

Kugelstoßen: 3000g Frauen W55
Rekord 8,33 Graefe Grit (2021)
Bestleistung 2020: 7,84 Graefe Grit

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,33 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg

Frauen W50
Jahrgang 1967 bis 1971

Frauen W45
Jahrgang 1972 bis 1976

3000m Frauen W45
Rekord 12:58,74 Siepler Simone (2020)
Bestleistung 2020: 12:58,74 Siepler Simone

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13:08,28 Siepler, Simone 1973 Non-Stop-Ultra 05.09.2021  Bad Driburg

Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W45
Rekord 1:32:42 Grimm Sandra (2019)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:28:10 Lipps, Katja 1975 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Frauen W40
Jahrgang 1977 bis 1981

10 km - Straßenlauf Frauen W40
Rekord 39:33 Rahns Jutta (2009)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 55:48 Nolte, Andrea 1980 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W40
Rekord 1:27:37 Rahns Jutta (2009)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:05:39 Büse, Simone 1977 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg
 2:06:43 Michel, Anja 1979 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Frauen W35
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Jahrgang 1982 bis 1986

3000m Frauen W35
Rekord 11:51,30 Rheker Margret (1995)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13:04,93 Hartgen, Katharina 1982 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W35
Rekord 1:35:17 Pöppe Christiane (1997)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:56:17 Conze, Frederike 1984 Non-Stop-Ultra 25.09.2021  Bamberg

Frauen W30
Jahrgang 1987 bis 1991

Weibliche Jugend U20
Jahrgang 2002 bis 2003

200m Weibliche Jugend U20
Rekord 23,90 Bockelmann Marie-Luise (1977)
Bestleistung 2020: 31,86 Annen Wiebke

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 29,1* (-0,1) Basch, Camille 2003 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

1000m Weibliche Jugend U20
Rekord 2:46,22 Knoke Alexandra (1995)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:53,6* Basch, Camille 2003 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weibliche Jugend U18
Jahrgang 2004 bis 2005

100m Weibliche Jugend U18
Rekord 12,00 Thöne Cornelia (1978)
Bestleistung 2020: 13,93 Kuhaupt Kiara

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,97 (0,0) Kuhaupt, Kiara 2004 Warburger SV 1884 05.09.2021  Bad Driburg
 14,69 (0,0) Düker, Elisa Sophia 2005 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 14,78 (0,0) Siepler, Lisa 2005 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Weitsprung Weibliche Jugend U18
Rekord 5,54 Wieners Sandra (1985)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,42 (0,0) Düker, Elisa Sophia 2005 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 4,00 (0,0) Siepler, Lisa 2005 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Kugelstoßen: 4000g Weibliche Jugend U18
Rekord 12,64 Dewender Iris (2004)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,91 Düker, Elisa Sophia 2005 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 8,72 Albers, Lea 2005 Warburger SV 1884 05.09.2021  Bad Driburg
 6,82 Siepler, Lisa 2005 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Weibliche Jugend U18
Rekord 1715 Kriegesmann Andrea (2005)
Bestleistung 2020: 613 Kuhaupt Kiara

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
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 1367 Düker, Elisa Sophia 2005 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
  14,69 (0,0) - 4,42 (0,0) - 8,91

 1120 Siepler, Lisa 2005 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
  14,78 (0,0) - 4,00 (0,0) - 6,82

 0 Kuhaupt, Kiara 2004 Warburger SV 1884 05.09.2021  Bad Driburg
  13,97 (0,0) - 0,00 (0,0)

Schülerinnen W15
Jahrgang 2006 bis 2006

100m Schülerinnen W15
Rekord 12,60 Potthast Estelle (2013)
Bestleistung 2020: 15,82 Albers Lea

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,47 (0,0) Floren, Mirjam 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 14,96 (0,0) Nahen, Lena 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 15,54 (0,0) Emmerich, Anna 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schülerinnen W15
Rekord 2:10,91 Müller Kerstin (1986)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:01,38 Floren, Mirjam 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

3000m Schülerinnen W15
Rekord 10:15,57 Schneider Sabine (2004)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12:46,49 Kuhaupt, Mia 2006 Warburger SV 1884 05.09.2021  Bad Driburg

Weitsprung Schülerinnen W15
Rekord 5,54 Wieners Sandra (1985)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,14 (0,0) Nahen, Lena 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 4,03 (0,0) Emmerich, Anna 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,87 (0,0) Floren, Mirjam 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Kugelstoßen: 3000g Schülerinnen W15
Rekord 12,53 Dewender Iris (2002)
Bestleistung 2020: 9,46 Albers Lea

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,66 Nahen, Lena 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 6,98 Emmerich, Anna 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 6,89 Floren, Mirjam 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schülerinnen W15
Rekord 1535 Schwarze Corinna (2000)
Bestleistung 2020: 803 Albers Lea

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1278 Nahen, Lena 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  14,96 (0,0) - 4,14 (0,0) - 8,66
 1200 Floren, Mirjam 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  14,47 (0,0) - 3,87 (0,0) - 6,89
 1151 Emmerich, Anna 2006 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  15,54 (0,0) - 4,03 (0,0) - 6,98

Schülerinnen W14
Jahrgang 2007 bis 2007

100m Schülerinnen W14
Rekord 12,60 Potthast Estelle (2013)
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Bestleistung 2020: 14,81 Nahen Lena
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15,24 (0,0) Lücke, Hanna 2007 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg

Weitsprung Schülerinnen W14
Rekord 5,40 Pahl Lugina (1977)
Bestleistung 2020: 4,00 Emmerich Anna

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,92 (0,0) Lücke, Hanna 2007 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg

Kugelstoßen: 3000g Schülerinnen W14
Rekord 11,62 Dewender Iris (2001)
Bestleistung 2020: 7,90 Nahen Lena

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,54 Lücke, Hanna 2007 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schülerinnen W14
Rekord 1552 Schwarze Corinna (1999)
Bestleistung 2020: 1230 Nahen Lena

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1136 Lücke, Hanna 2007 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg

  15,24 (0,0) - 3,92 (0,0) - 6,54

Schülerinnen W13
Jahrgang 2008 bis 2008

75m Schülerinnen W13
Rekord 10,20 Eckert Sabrina (2001)
Bestleistung 2020: 11,02 Eichert Janica

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,31 (0,0) Mathias, Johanna 2008 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 12,30 (0,0) Düker, Anika-Marie 2008 DJK "Adler" Brakel 05.09.2021  Bad Driburg

Weitsprung Zone Schülerinnen W13
Rekord 5,06 Waldeyer Laura (2007)
Bestleistung 2020: 4,10 Riedemann Mirja

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,34 Mathias, Johanna 2008 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,70 Düker, Anika-Marie 2008 DJK "Adler" Brakel 05.09.2021  Bad Driburg

Ballwurf: 200g Schülerinnen W13
Rekord 49,50 Waldeyer Laura (2007)
Bestleistung 2020: 32,00 Riedemann Mirja

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 18,00 Düker, Anika-Marie 2008 DJK "Adler" Brakel 05.09.2021  Bad Driburg
 18,00 Mathias, Johanna 2008 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schülerinnen W13
Rekord 1527 Waldeyer Laura (2007)
Bestleistung 2020: 1179 Riedemann Mirja

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1145 Mathias, Johanna 2008 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  11,31 (0,0) - 4,34 - 18,00
 989 Düker, Anika-Marie 2008 DJK "Adler" Brakel 05.09.2021  Bad Driburg

  12,30 (0,0) - 3,70 - 18,00

Schülerinnen W12
Jahrgang 2009 bis 2009
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75m Schülerinnen W12
Rekord 10,20 Potthast Estelle (2011)
Bestleistung 2020: 11,04 Mathias Johanna

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,44 (0,0) Hillebrand, Ida 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 11,3* (0,0) Schwenke, Nova 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 11,92 (0,0) Röttger, Marleen 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 12,06 (0,0) Sarunski, Maylene 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 12,5* (0,0) Henke, Paula 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

800m Schülerinnen W12
Rekord 2:24,70 Fromme Carmen (1982)
Bestleistung 2020: 3:10,20 Mathias Johanna

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:59,70 Röttger, Marleen 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3:10,5* Schwenke, Nova 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3:12,23 Sarunski, Maylene 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3:49,9* Menzel, Jule 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weitsprung Zone Schülerinnen W12
Rekord 4,38 Trepczyk Marie (2012)
Bestleistung 2020: 4,00 Mathias Johanna

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,22 Hillebrand, Ida 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,60 Sarunski, Maylene 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,60 Röttger, Marleen 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,19 Schwenke, Nova 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 2,94 Henke, Paula 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Ballwurf: 200g Schülerinnen W12
Rekord 45,50 Dewender Iris (1999)
Bestleistung 2020: 17,00 Mathias Johanna

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26,00 Schwenke, Nova 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 25,50 Röttger, Marleen 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 25,00 Sarunski, Maylene 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 23,00 Hillebrand, Ida 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 21,50 Henke, Paula 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Dreikampf Schülerinnen W12
Rekord 1399 Meier Michaela (1995)
Bestleistung 2020: 1118 Mathias Johanna

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1173 Hillebrand, Ida 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  11,44 (0,0) - 4,22 - 23,00 - 0,00
 1082 Röttger, Marleen 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  0,00 - 11,92 (0,0) - 3,60 - 25,50
 1067 Sarunski, Maylene 2009 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  0,00 - 12,06 (0,0) - 3,60 - 25,00
 1064 Schwenke, Nova 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  11,3* - 3,19 - 26,00 - 0,00
 894 Henke, Paula 2009 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  0,00 - 12,5* - 2,94 - 21,50

Schülerinnen W11
Jahrgang 2010 bis 2010

50m Schülerinnen W11
Rekord 7,40 Fritsch Teresa (2010)
Bestleistung 2020: 7,97 Hillebrand Ida

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,8* (0,0) Rabehanta, Lou 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
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 8,45 (0,0) Kleimann, Birthe 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 8,50 (0,0) Menzel, Jule 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 8,70 (0,0) Sattler, Frieda 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 8,96 (0,0) Drewes, Lena 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 9,00 (0,0) Stork, Lotte 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 9,50 (0,0) Weißbrich, Anna 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

800m Schülerinnen W11
Rekord 2:33,22 Kluwe Lara-Sophie (2013)
Bestleistung 2020: 3:00,48 Röttger Marleen

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:45,53 Rabehanta, Lou 2010 LF Lüchtringen 27.06.2021  Wattenscheid
 3:19,4* Weißbrich, Anna 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3:24,0* Stork, Lotte 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3:26,3* Sattler, Frieda 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3:30,87 Drewes, Lena 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

60m Hürden: 0,762m Schülerinnen W11
Rekord 12,64 Rabehanta Lou (2021)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,64 Rabehanta, Lou 2010 LF Lüchtringen 27.06.2021  Wattenscheid

Weitsprung Zone Schülerinnen W11
Rekord 4,31 Volmari Chantal (2014)
Bestleistung 2020: 4,20 Hillebrand Ida

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,27 Rabehanta, Lou 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3,53 Kleimann, Birthe 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,43 Menzel, Jule 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3,23 Weißbrich, Anna 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3,22 Drewes, Lena 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3,21 Stork, Lotte 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3,00 Sattler, Frieda 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W11
Rekord 47,00 Grautstück Patricia (1999)
Bestleistung 2020: 28,00 Schwenke Nova

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26,40 Kleimann, Birthe 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 24,00 Rabehanta, Lou 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 18,00 Sattler, Frieda 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 13,00 Weißbrich, Anna 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 13,00 Menzel, Jule 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 11,10 Drewes, Lena 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 11,00 Stork, Lotte 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Dreikampf Schülerinnen W11
Rekord 1372 Fritsch Teresa (2010)
Bestleistung 2020: 1101 Schwenke Nova

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1289 Rabehanta, Lou 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  7,8* - 4,27 - 24,00
 1076 Kleimann, Birthe 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  8,45 (0,0) - 3,53 - 26,40
 859 Menzel, Jule 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  8,5* - 3,43 - 13,00
 835 Sattler, Frieda 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  8,7* - 3,00 - 18,00
 777 Drewes, Lena 2010 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  8,96 (0,0) - 3,22 - 11,10
 749 Stork, Lotte 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  9,0* - 3,21 - 11,00
 744 Weißbrich, Anna 2010 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  9,5* - 3,23 - 13,00
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Dreikampf Mannschaft Schülerinnen W11
Rekord 5467 Graßhoff Otto (2003)

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4476 LF Lüchtringen LF Lüchtringen 07.06.2021 Uslar

  Rabehanta(2010), 1289 - Menzel(2010), 859 - Sattler(2010), 835 - Stork(2010), 749 - Weißbrich(2010), 744

Schülerinnen W10
Jahrgang 2011 bis 2011

50m Schülerinnen W10
Rekord 7,92 Volmari Chantal (2013)
Bestleistung 2020: 7,9* Rabehanta Lou

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,70 (0,0) Henke, Elisa 2011 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 8,86 (0,0) Kluwe, Maya-Lotte 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 9,36 (0,0) Dick, Laura 2011 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 10,16 (0,0) Götze, Antonia 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schülerinnen W10
Rekord 2:42,02 Kluwe Lara-Sophie (2012)
Bestleistung 2020: 2:48,3* Rabehanta Lou

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:07,55 Kluwe, Maya-Lotte 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3:18,2* Henke, Elisa 2011 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weitsprung Zone Schülerinnen W10
Rekord 4,30 Kowalski Michelle (2007)
Bestleistung 2020: 3,91 Rabehanta Lou

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,22 Henke, Elisa 2011 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3,18 Kluwe, Maya-Lotte 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 2,47 Dick, Laura 2011 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 2,16 Götze, Antonia 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W10
Rekord 47,00 Grautstück Patricia (1999)
Bestleistung 2020: 23,00 Rabehanta Lou

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 16,00 Henke, Elisa 2011 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 13,80 Kluwe, Maya-Lotte 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 12,10 Dick, Laura 2011 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 11,50 Götze, Antonia 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schülerinnen W10
Rekord 1302 Grautstück Patricia (1999)
Bestleistung 2020: 1118 Rabehanta Lou

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 856 Henke, Elisa 2011 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  8,7* - 3,22 - 16,00
 826 Kluwe, Maya-Lotte 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  8,86 (0,0) - 3,18 - 13,80
 651 Dick, Laura 2011 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg

  9,36 (0,0) - 2,47 - 12,10
 528 Götze, Antonia 2011 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  10,16 (0,0) - 2,16 - 11,50

Schülerinnen W9
Jahrgang 2012 bis 2012
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50m Schülerinnen W9
Rekord 8,18 Schoppe Neele (2018)
Bestleistung 2020: 8,95 Kluwe Maya-Lotte

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,26 (0,0) Gehlhar, Nele 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 8,84 (0,0) Fuhrmann, Pauline 2012 TuS Ovenhausen 29.08.2021  Blomberg
 9,03 (0,0) Rabehanta, Calixte 2012 LF Lüchtringen 27.06.2021  Wattenscheid
 9,18 (0,0) Gonzaga, Sara 2012 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 9,30 (0,0) Worms, Marta 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 10,50 (0,0) Hönen, Anna 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 10,73 (0,0) Spier, Maya 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 11,61 (0,0) Zunklei, Elisabeth 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schülerinnen W9
Rekord 2:46,77 Göllner Lena (2004)
Bestleistung 2020: 3:18,08 Kluwe Maya-Lotte

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:17,57 Fuhrmann, Pauline 2012 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 3:25,8* Rabehanta, Calixte 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3:27,10 Gehlhar, Nele 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3:35,0* Worms, Marta 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 3:55,3* Hönen, Anna 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weitsprung Zone Schülerinnen W9
Rekord 3,86 Hillebrand Ida (2018)
Bestleistung 2020: 3,00 Kluwe Maya-Lotte

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,20 Gehlhar, Nele 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 29.08.2021  Blomberg
 3,16 Fuhrmann, Pauline 2012 TuS Ovenhausen 29.08.2021  Blomberg
 2,84 Rabehanta, Calixte 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 2,78 Gonzaga, Sara 2012 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 2,69 Worms, Marta 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 2,36 Hönen, Anna 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 2,11 Spier, Maya 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 2,03 Zunklei, Elisabeth 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg

Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W9
Rekord 35,00 Schwarze Corinna (1994)
Bestleistung 2020: 14,00 Kluwe Maya-Lotte

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,70 Gehlhar, Nele 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 12,80 Zunklei, Elisabeth 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
 11,50 Hönen, Anna 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 11,50 Rabehanta, Calixte 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 11,50 Fuhrmann, Pauline 2012 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 11,40 Gonzaga, Sara 2012 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 10,00 Worms, Marta 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 9,50 Spier, Maya 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schülerinnen W9
Rekord 1168 Fritsch Teresa (2008)
Bestleistung 2020: 795 Kluwe Maya-Lotte

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 848 Gehlhar, Nele 2012 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  8,26 (0,0) - 2,90 - 13,70
 733 Fuhrmann, Pauline 2012 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

  9,13 (0,0) - 2,95 - 11,50
 701 Gonzaga, Sara 2012 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg

  9,18 (0,0) - 2,78 - 11,40
 698 Rabehanta, Calixte 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  9,1* - 2,84 - 11,50
 633 Worms, Marta 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  9,3* - 2,69 - 10,00
 520 Hönen, Anna 2012 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  10,5* - 2,36 - 11,50
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 446 Spier, Maya 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
  10,73 (0,0) - 2,11 - 9,50

 435 Zunklei, Elisabeth 2012 VFL Eversen 05.09.2021  Bad Driburg
  11,61 (0,0) - 2,03 - 12,80

Schülerinnen W8
Jahrgang 2013 bis 2013

50m Schülerinnen W8
Rekord 8,60 Degener Carolin (2000)
Bestleistung 2020: 9,34 Gehlhar Nele

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9,15 (0,0) Schmallenbach, Marlene 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 9,70 (0,0) Lenz, Ronja 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 9,99 (0,0) Sarunski, Nahla 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 10,24 (0,0) Beineke, Frida 2014 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 10,60 (0,0) Heise, Nora 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 11,04 (0,0) Al Sindi, Abeer 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 11,59 (0,0) Drewes, Lara 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

800m Schülerinnen W8
Rekord 3:00,80 Frin Friederieke (2004)
Bestleistung 2020: 3:27,46 Gehlhar Nele

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:30,24 Schmallenbach, Marlene 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 3:33,6* Lenz, Ronja 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

Weitsprung Zone Schülerinnen W8
Rekord 3,35 Rabehanta Lou (2018)
Bestleistung 2020: 2,78 Worms Marta

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2,98 Schmallenbach, Marlene 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 2,69 Beineke, Frida 2014 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 2,58 Sarunski, Nahla 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 2,51 Heise, Nora 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 2,04 Al Sindi, Abeer 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 1,80 Drewes, Lara 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W8
Rekord 29,90 Kulle Bettina (1983)
Bestleistung 2020: 13,50 Rabehanta Calixte

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 19,70 Schmallenbach, Marlene 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 18,00 Lenz, Ronja 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 17,40 Sarunski, Nahla 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg
 9,10 Al Sindi, Abeer 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg
 8,00 Heise, Nora 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
 7,80 Beineke, Frida 2014 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg
 6,50 Drewes, Lara 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

Dreikampf Schülerinnen W8
Rekord 948 Degener Carolin (2000)
Bestleistung 2020: 694 Lenz Ronja

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 855 Schmallenbach, Marlene 2013 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  9,15 (0,0) - 2,98 - 19,70
 720 Lenz, Ronja 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar

  9,7* - 2,66 - 18,00
 696 Sarunski, Nahla 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  9,99 (0,0) - 2,58 - 17,40
 537 Beineke, Frida 2014 HLC Höxter 05.09.2021  Bad Driburg

  10,24 (0,0) - 2,69 - 7,80
 473 Heise, Nora 2013 LF Lüchtringen 07.06.2021  Uslar
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  10,6* - 2,51 - 8,00
 406 Al Sindi, Abeer 2013 TuS Ovenhausen 05.09.2021  Bad Driburg

  11,04 (0,0) - 2,04 - 9,10
 279 Drewes, Lara 2014 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.2021  Bad Driburg

  11,59 (0,0) - 1,80 - 6,50

Schülerinnen W7
Jahrgang 2014 bis 2014

Schülerinnen W6
Jahrgang 2015 bis 2015

Schülerinnen W5
Jahrgang 2016 bis 2016
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