Flutlichtcrosslauf 2023
Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 03.11.2023

ERGEBNISSE

1400m - ménnl./weibl. Kinder U10, M9, M8, W9, W8, W7, W6, W5, M7, M6, M5
Lange: 1,4km - Zeitlaufe

03.11.2023 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 132 Bente Daniel 2014 GER TSV Warzen 6:53
2 135 Ahls Charlotte 2014 GER Warburger SV 6:57 + 0:04
3 141 Adorf Moritz 2015 GER VAL Eversen 6:58 + 0:05
4 123 Sagebiel Karla 2014 GER SV Kollerbeck 6:59 + 0:06
5 130 Wanke Lena 2014 GER Laufteam Kassel 7:28 + 0:35
6 140 Adorf Leonie 2014 GER VAL Eversen 8:03 + 1:10
7 106 Bichler Leni 2015 GER Leichtathletikfreunde 8:07 + 1:14

Lichtringen 1983 e.V.

8 143 Bickmann Armin 2016 GER VAL Eversen 8:10 + 1:17
9 103 Hesse Annie 2016 GER Leichtathletikfreunde 8:13 + 1:20
Lichtringen 1983 e.V.

10 102 Diiker Lucia 2016 GER Leichtathletikfreunde 8:28 + 1:35
Lichtringen 1983 e.V.

11 109 Sikam Iris 2015 GER Leichtathletikfreunde 8:32 + 1:39
Liichtringen 1983 e.V.

12 105 Rydlewski Ida 2016 GER Leichtathletikfreunde 8:33 + 1:40
Liichtringen 1983 e.V.

13 139 Lohr Emma 2015 GER VAL Eversen 8:48 + 1:55
14 108 Miiller Amelie 2015 GER Leichtathletikfreunde 8:58 + 2:05
Liichtringen 1983 e.V.

15 145 Wennrich Malu 2017 GER VAL Eversen 9:31 + 2:38

1400m - mannl./weibl. Kinder U10, Kinder M9 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 1,4km - Zeitldufe

03.11.2023 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 132 Bente Daniel 2014 GER TSV Warzen 6:53
1400m - méannl./weibl. Kinder U10, Kinder M8 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:00
Lange: 1,4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 141 Adorf Moritz 2015 GER ViL Eversen 6:58
1400m - mannl./weibl. Kinder U10, Kinder W9 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:00
Lange: 1,4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 135 Anhls Charlotte 2014 GER Warburger SV 6:57

2 123 Sagebiel Karla 2014 GER SV Kollerbeck 6:59 + 0:02

3 130 Wanke Lena 2014 GER Laufteam Kassel 7:28 + 0:31

4 140 Adorf Leonie 2014 GER VAL Eversen 8:03 + 1:06
Mannschaftswertung 1400m - méannl./weibl. Kinder U10 (W5, W6, W7, W8, W9)
Rang Verein Team Punkte Diff

1 Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V. 1 18

Biichler Leni (2015) 8:07 (5.) - Hesse Annie (2016) 8:13 (6.) - Dilker Lucia (2016) 8:28 (7.)
2 ViL Eversen 1 26 +8
Adorf Leonie (2014) 8:03 (4.) - Lohr Emma (2015) 8:48 (10.) - Wennrich Malu (2017) 9:31 (12.)
3 Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V. 2 28 + 10

Sikam Iris (2015) 8:32 (8.) - Rydlewski Ida (2016) 8:33 (9.) - Mller Amelie (2015) 8:58 (11.)

Dataservice by EEL Tl

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedrucktam 03.11.2023 20:42:54 mit Track and Field 3.1.0.6867 lizenziert fur LF Lichtringen 1983

Seite 1 von 8



Flutlichtcrosslauf 2023
Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 03.11.2023

ERGEBNISSE

1400m - mannl./weibl. Kinder U10, Kinder W8 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 1,4km - Zeitlaufe

03.11.2023 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 106 Bichler Leni 2015 GER Leichtathletikfreunde 8:07
Lichtringen 1983 e.V.
2 109 Sikam Iris 2015 GER Leichtathletikfreunde 8:32 + 0:25
Lichtringen 1983 e.V.
3 139 Lohr Emma 2015 GER ViL Eversen 8:48 + 0:41
4 108 Miiller Amelie 2015 GER Leichtathletikfreunde 8:58 + 0:51
Lichtringen 1983 e.V.
1400m - méannl./weibl. Kinder U10, Kinder W7 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:00
Lange: 1,4km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 103 Hesse Annie 2016 GER Leichtathletikfreunde 8:13
Liichtringen 1983 e.V.
2 102 Diiker Lucia 2016 GER Leichtathletikfreunde 8:28 + 0:15
Lichtringen 1983 e.V.
3 105 Rydlewski Ida 2016 GER Leichtathletikfreunde 8:33 + 0:20
Lichtringen 1983 e.V.
1400m - méannl./weibl. Kinder U10, Kinder W6 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:00
Lange: 1,4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 145 Wennrich Malu 2017 GER ViL Eversen 9:31
1400m - mannl./weibl. Kinder U10, Kinder M7 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:00
Lange: 1,4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 143 Bickmann Armin 2016 GER VfL Eversen 8:10
1400m - mannl./weibl. Kinder U12, M11, M10, W11, W10 03.11.2023 / 18:15
Lange: 1,4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 118 Wasilke Marleen 2013 GER Leichtathletikfreunde 6:31
Lichtringen 1983 e.V.
2 134 Wendt Mieke 2013 GER TSV Warzen 6:36 + 0:05
3 120 Menzel Jonah 2013 GER Leichtathletikfreunde 6:37 + 0:06
Lichtringen 1983 e.V.
4 115 Rabehanta Calixte 2012 GER Leichtathletikfreunde 6:44 + 0:13
Liichtringen 1983 e.V.
5 144 Freitag Mats 2013 GER ViL Eversen 7:29 + 0:58
6 136 Even Greta 2013 GER Warburger SV 7:43 +1:12
7 116 Hoenen Anna 2012 GER Leichtathletikfreunde 7:44 + 1:13
Lichtringen 1983 e.V.
8 117 Kiel Marlene 2013 GER Leichtathletikfreunde 9:04 + 2:33
Lichtringen 1983 e.V.
1400m - mannl./weibl. Kinder U12, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:15
Lange: 1,4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 120 Menzel Jonah 2013 GER Leichtathletikfreunde 6:37
Liichtringen 1983 e.V.
2 144 Freitag Mats 2013 GER ViL Eversen 7:29 + 0:52

Dataservice by EEL Tl

Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedrucktam 03.11.2023 20:42:54 mit Track and Field 3.1.0.6867 lizenziert fur LF Lichtringen 1983

Seite 2 von 8



Flutlichtcrosslauf 2023
Hoxter-Lichtringen, Sollingkampfbahn, 03.11.2023

ERGEBNISSE

1400m - mannl./weibl. Kinder U12, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb)
Lange: 1,4km - Zeitlaufe

03.11.2023 / 18:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 115 Rabehanta Calixte 2012 GER Leichtathletikfreunde 6:44
Lichtringen 1983 e.V.
2 116 Hoenen Anna 2012 GER Leichtathletikfreunde 7:44 + 1:00
Lichtringen 1983 e.V.
1400m - méannl./weibl. Kinder U12, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:15
Lange: 1,4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 118 Wasilke Marleen 2013 GER Leichtathletikfreunde 6:31
Lichtringen 1983 e.V.
2 134 Wendt Mieke 2013 GER TSV Warzen 6:36 + 0:05
3 136 Even Greta 2013 GER Warburger SV 7:43 + 1:12
4 117 Kiel Marlene 2013 GER Leichtathletikfreunde 9:04 + 2:33
Lichtringen 1983 e.V.
Mannschaftswertung 1400m - mé&nnl./weibl. Kinder U12 (W11, W10)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V. 1 9

Wasilke Marleen (2013) 6:31 (1.) - Rabehanta Calixte (2012) 6:44 (3.) - Hoenen Anna (2012) 7:44 (5.)

1400m - méannl./weibl. Kinder U14, M13, M12, W13, W12
Lange: 1,4km - Zeitldufe

03.11.2023 / 18:25

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 111 Rabehanta Lou 2010 GER Leichtathletikfreunde 5:45

Lichtringen 1983 e.V.

2 126 Siegel Jonathan 2010 GER HLC Hoxter 5:57 +0:12

3 125 Brickner Marvin 2010 GER HLC Hoxter 5:59 + 0:14

4 113 Weilbrich Anna 2010 GER Leichtathletikfreunde 6:00 + 0:15
Lichtringen 1983 e.V.

5 114 Henke Elisa 2011 GER Leichtathletikfreunde 6:17 + 0:32
Lichtringen 1983 e.V.

6 129 Mast Liona 2011 GER HLC Hoxter 6:24 + 0:39

7 127 Diiker Marie 2010 GER HLC Hoxter 6:25 + 0:40

8 131 Wanke Finn 2011 GER Laufteam Kassel 6:26 + 0:41

9 110 Menzel Jule 2010 GER Leichtathletikfreunde 6:27 + 0:42
Lichtringen 1983 e.V.

10 112 Stork Lotte 2010 GER Leichtathletikfreunde 6:34 + 0:49
Lichtringen 1983 e.V.

11 128 Rohlfing Levke 2011 GER HLC Hoxter 6:46 + 1:01

12 121 Hanschke Lars 2010 GER Leichtathletikfreunde 7:00 + 1:15
Lichtringen 1983 e.V.

13 133 Vierbilicher Matti 2011 GER TSV Warzen 7:39 + 1:54
1400m - méannl./weibl. Kinder U14, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:25
Lange: 1,4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 126 Siegel Jonathan 2010 GER HLC Hoxter 5:57
2 125 Briickner Marvin 2010 GER HLC Hoxter 5:59 + 0:02
3 121 Hanschke Lars 2010 GER Leichtathletikfreunde 7:00 + 1:03

Liichtringen 1983 e.V.
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1400m - méannl./weibl. Kinder U14, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:25
Lange: 1,4km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 131 Wanke Finn 2011 GER Laufteam Kassel 6:26
2 133 Vierbiicher Matti 2011 GER TSV Warzen 7:39 + 1:13
1400m - méannl./weibl. Kinder U14, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:25
Lange: 1,4km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 111 Rabehanta Lou 2010 GER Leichtathletikfreunde 5:45
Lichtringen 1983 e.V.
2 113 WeiRbrich Anna 2010 GER Leichtathletikfreunde 6:00 + 0:15
Lichtringen 1983 e.V.
3 127 Diiker Marie 2010 GER HLC Hoéxter 6:25 + 0:40
4 110 Menzel Jule 2010 GER Leichtathletikfreunde 6:27 + 0:42
Liichtringen 1983 e.V.
5 112 Stork Lotte 2010 GER Leichtathletikfreunde 6:34 + 0:49
Liichtringen 1983 e.V.
1400m - mannl./weibl. Kinder U14, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:25
Lange: 1,4km - Zeitladufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 114 Henke Elisa 2011 GER Leichtathletikfreunde 6:17
Liichtringen 1983 e.V.
2 129 Mast Liona 2011 GER HLC Hoxter 6:24 + 0:07
3 128 Rohlfing Levke 2011 GER HLC Hoxter 6:46 + 0:29
Mannschaftswertung 1400m - méannl./weibl. Kinder U14 (W13, W12)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V. 1 6
Rabehanta Lou (2010) 5:45 (1.) - WeiRbrich Anna (2010) 6:00 (2.) - Henke Elisa (2011) 6:17 (3.)
2 HLC Hoéxter 1 17 + 11
Mast Liona (2011) 6:24 (4.) - Diker Marie (2010) 6:25 (5.) - Rohlfing Levke (2011) 6:46 (8.)
2700m - mannl./weibl. Jugend U16, M15, M14, W15, W14 03.11.2023 / 18:35
Lange: 2,7km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 202 Deppe Nils 2008 GER Leichtathletikfreunde 9:55
Liichtringen 1983 e.V.
2 205 Rivas Elias 2008 GER TuS Ovenhausen 13:35 + 3:40
3 203 Bente Samuel 2008 GER TSV Warzen 13:41 + 3:46
4 201 Henke Paula 2009 GER Leichtathletikfreunde 13:42 + 3:47
Lichtringen 1983 e.V.
5 204 Bente Dorothea 2008 GER TSV Warzen 14:06 + 4:11
2700m - méannl./weibl. Jugend U16, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:35
Lange: 2,7km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 202 Deppe Nils 2008 GER Leichtathletikfreunde 9:55
Lichtringen 1983 e.V.
2 205 Rivas Elias 2008 GER TuS Ovenhausen 13:35 + 3:40
3 203 Bente Samuel 2008 GER TSV Warzen 13:41 + 3:46
Dataservice by EELT =L Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de

Gedrucktam 03.11.2023 20:42:54 mit Track and Field 3.1.0.6867 lizenziert fur LF Lichtringen 1983 Seite 4 von 8



Eg)’ﬂtigrhtli:agﬁfrlﬁ:gezr\(,)zgollingkampfbahn, 03.11.2023 E R G E B N ISS E

2700m - mannl./weibl. Jugend U16, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:35
Lange: 2,7km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 204 Bente Dorothea 2008 GER TSV Warzen 14:06
2700m - mannl./weibl. Jugend U16, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 03.11.2023 / 18:35
Lange: 2,7km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 201 Henke Paula 2009 GER Leichtathletikfreunde 13:42

Lichtringen 1983 e.V.
4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, M, W, MJU20, WJU20, MJU18)3MJ L2083 M3 00
M35, w30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75,
M80, M85, W80, W85
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 311 Beverungen Jonas 1990 GER TV Wattenscheid 01 14:40
2 306 Helpenstein Maximilian 2007 GER Leichtathletikfreunde 16:18 + 0:38
Lichtringen 1983 e.V.
3 305 Sium Meron 2005 GER Non-Stop-Ultra Brakel 16:11 + 1:31
4 301 Gebreyonas Debesay 1987 GER Non-Stop-Ultra Brakel 17:44 + 3:04
5 308 Geisler Mika 2006 GER Leichtathletikfreunde 18:25 + 3:45
Lichtringen 1983 e.V.
6 319 Berhe Goytom 1988 GER Non-Stop-Ultra Brakel 19:21 + 4:41
7 303 Abdalrhaman Munesser 1989 GER Non-Stop-Ultra Brakel 19:46 + 5:06
8 327 Nolte Jorg 1978 GER Non-Stop-Ultra Brakel 19:49 + 5:09
9 307 Gothert Adriano 2006 GER Leichtathletikfreunde 20:28 + 5:48
Lichtringen 1983 e.V.
10 325 Betzin Wolfgang 1955 GER Laufteam Kassel 22:01 + 7:21
11 313 Ebeling Matthias 1964 GER Post-SV Holzminden 22:33 + 7:53
12 320 Dérfler Christoph 1958 GER Langefit 23:22 + 8:42
13 315 Dorusch Elke 1954 GER Post-SV Holzminden 24:03 + 9:23
14 323 Meier Viola 1989 GER RunArtist Holzminden e. V. 24:49 + 10:09
15 310 Overméhle Bernd 1964 GER Leichtathletikfreunde 24:55 +10:15
Liichtringen 1983 e.V.
16 321 Klocke Christoph 1981 GER TuS Ovenhausen 25:12 +10:32
17 330 Stepien Jurek 1950 GER Vereinlos 25:31 + 10:51
18 312 Lange Andreas 1958 GER Post-SV Holzminden 27:19 +12:39
19 314 Lange Christina 1971 GER Post-SV Holzminden 27:39 + 12:59
20 329 Hecht Ralf 1972 GER Vereinlos 28:05 +13:25
21 302 Griiner Adalbert 1950 GER Non-Stop-Ultra Brakel 28:24 + 13:44
22 328 RO6hr Sabine 1968 GER Vereinlos 28:34 + 13:54
23 309 Heidrich Sabrina 1995 GER Leichtathletikfreunde 31:41 +17:01
Lichtringen 1983 e.V.
24 326 Wehrmann Wilhelm 1934 GER PSV Holzminden 40:32 + 25:52

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Frauen (aus gemeinsamem B&8erbp023 / 19:00
Lange: 4km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 309 Heidrich Sabrina 1995 GER Leichtathletikfreunde 31:41
Liichtringen 1983 e.V.
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4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Mannliche Jugend U20 (aus géth&inaaaeo:00

Bewerb)
Lange: 4km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 305 Sium Meron 2005 GER Non-Stop-Ultra Brakel 16:11
4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Mannliche Jugend U18 (aus géth&indaaenmo:00
Bewerb)
Lange: 4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 306 Helpenstein Maximilian 2007 GER Leichtathletikfreunde 15:18
Liichtringen 1983 e.V.
2 308 Geisler Mika 2006 GER Leichtathletikfreunde 18:25 + 3:07
Liichtringen 1983 e.V.
3 307 Gothert Adriano 2006 GER Leichtathletikfreunde 20:28 + 5:10

Liichtringen 1983 e.V.
4000m - M/F/Senioren/-innen/ménnl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M30 (aus gemeinsanidr1B8a&rbO:00
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 311 Beverungen Jonas 1990 GER TV Wattenscheid 01 14:40
2 303 Abdalrhaman Munesser 1989 GER Non-Stop-Ultra Brakel 19:46 + 5:06

4000m - M/F/Senioren/-innen/ménnl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M35 (aus gemeinsanidrh1B8a@rbO:00
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 301 Gebreyonas Debesay 1987 GER Non-Stop-Ultra Brakel 17:44
2 319 Berhe Goytom 1988 GER Non-Stop-Ultra Brakel 19:21 + 1:37

4000m - M/F/Senioren/-innen/ménnl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W30 (aus gemein8arhea0EeWéErb)
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 323 Meier Viola 1989 GER RunArtist Holzminden e. V. 24:49
4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M40 (aus gemeinsarién1E8&&rbO:00
Lange: 4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff |

1 321 Klocke Christoph 1981 GER TuS Ovenhausen 25:12
4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M45 (aus gemeinsarién1E8&&rbO:00
Lange: 4km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff |

1 327 Nolte Jorg 1978 GER Non-Stop-Ultra Brakel 19:49
4000m - M/F/Senioren/-innen/ménnl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M50 (aus gemeinsanfidrh1B@&rhO:00
Lange: 4km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 329 Hecht Ralf 1972 GER Vereinlos 28:05

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M55 (aus gemeinsarén1E8&&rbO:00
Lange: 4km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff |
1 313 Ebeling Matthias 1964 GER Post-SV Holzminden 22:33
2 310 Overmdhle Bernd 1964 GER Leichtathletikfreunde 24:55 + 2:22

Lichtringen 1983 e.V.
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4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W50 (aus gemein8arhea0Eewiéxb)
Lange: 4km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 314 Lange Christina 1971 GER Post-SV Holzminden 27:39
4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W55 (aus gemein8arhea0Eewiéxb)
Lange: 4km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 328 Réhr Sabine 1968 GER Vereinlos 28:34

4000m - M/F/Senioren/-innen/méannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M65 (aus gemeinsarién1B8®&rb)O:00
Lange: 4km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff I
1 325 Betzin Wolfgang 1955 GER Laufteam Kassel 22:01
2 320 Dérfler Christoph 1958 GER Langefit 23:22 + 1:21
3 312 Lange Andreas 1958 GER Post-SV Holzminden 27:19 + 5:18

4000m - M/F/Senioren/-innen/méannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Seniorinnen W65 (aus gemein8arhkeR0Eewéxrb)
Lange: 4km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff I

1 315 Dorusch Elke 1954 GER Post-SV Holzminden 24:03

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M70 (aus gemeinsarfdm1Be&&rb)O:00
Lange: 4km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff I
1 330 Stepien Jurek 1950 GER Vereinlos 25:31
2 302 Griner Adalbert 1950 GER Non-Stop-Ultra Brakel 28:24 + 2:53

4000m - M/F/Senioren/-innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M85 (aus gemeinsarfam1Be&&rb)O:00
Lange: 4km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff |

1 326 Wehrmann Wilhelm 1934 GER PSV Holzminden 40:32

Mannschaftswertung 4000m - M/F/Senioren/-innen/méannl. u. weibl. Jgd. U20/U18 (M, MJU20, MJU18, M30,
M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M80, M85)

Rang Verein Team Punkte Diff
1 Non-Stop-Ultra Brakel 1 13
Sium Meron (2005) 16:11 (3.) - Gebreyonas Debesay (1987) 17:44 (4.) - Berhe Goytom (1988) 19:21 (6.)
2 Leichtathletikfreunde Liichtringen 1983 e.V. 1 16 +3
Helpenstein Maximilian (2007) 15:18 (2.) - Geisler Mika (2006) 18:25 (5.) - Gothert Adriano (2006) 20:28 (9.)
3 Non-Stop-Ultra Brakel 2 33 + 20

Abdalrhaman Munesser (1989) 19:46 (7.) - Nolte Jorg (1978) 19:49 (8.) - Griiner Adalbert (1950) 28:24 (18.)
7900m - M/F/Senioren/innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, m./w.Jgd/Junioren/innen/F/M/AB3.11.2023 / 19:30
Lange: 7,9km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 6 Siepler Carsten 2002 GER TV ,Jahn" Bad Driburg 30:50

2 Djak Marinko 1969 GER RunArtist Holzminden e. V. 35:08 +4:18

3 11 Bourama Traore 1996 GER Laufgemeinschaft Hoxter 35:41 + 4:51

4 Kréck Tobias 1980 GER TV Germania 1863 Rhoden 36:03 + 5:13

5 1 Pretsch Sebastian 1978 GER Leichtathletikfreunde 38:01 + 7:11

Lichtringen 1983 e.V.

6 7 LeBmann Simon 2004 GER TV ,Jahn“ Bad Driburg 38:41 + 7:51

7 9 Schmidt Sebastian 1978 GER Laufgemeinschaft Hoxter 42:44 + 11:54
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7900m - M/F/Senioren/innen/ménnl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Mé&nner (aus gemeinsamem Be¥etb023 / 19:30
Lange: 7,9km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 6 Siepler Carsten 2002 GER TV ,Jahn“ Bad Driburg 30:50
2 11 Bourama Traore 1996 GER Laufgemeinschaft Hoxter 35:41 + 4:51

7900m - M/F/Senioren/innen/ménnl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Ménnliche Jugend U20 (aus geddeinsfi&n9:30
Bewerb)
Lange: 7,9km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 7 LeBmann Simon 2004 GER TV ,Jahn“ Bad Driburg 38:41

7900m - M/F/Senioren/innen/méannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M40 (aus gemeinsam@dni Ba0&srb) 9:30
Lange: 7,9km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 5 Kréck Tobias 1980 GER TV Germania 1863 Rhoden 36:03

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M45 (aus gemeinsamedn! B20&Xb)9:30
Lange: 7,9km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff I
1 1 Pretsch Sebastian 1978 GER Leichtathletikfreunde 38:01
Lichtringen 1983 e.V.
2 9 Schmidt Sebastian 1978 GER Laufgemeinschaft Hoxter 42:44 + 4:43

7900m - M/F/Senioren/innen/mannl. u. weibl. Jgd. U20/U18, Senioren M50 (aus gemeinsam@sni B20&srb) 9:30
Lange: 7,9km - Zeitldufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 3 Djak Marinko 1969 GER RunArtist Holzminden e. V. 35:08
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